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Ομιλητής

Ιωάννης Ζαμπετάκης
Αναπληρωτής Καθηγητής Χημείας Τροφίμων
Εργαστήριο Χημείας Τροφίμων, 
Τμήμα Χημείας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (Ε.Κ.Π.Α.)

Βιογραφικό:
O ∆ρ Ιωάννης Ζαμπετάκης είναι Αναπληρωτής Καθηγητής στο Εργαστήριο 
Χημείας Τροφίμων του Τμήματος Χημείας στο ΕΚΠΑ – σε sabbatical στο 
University of Limerick από το 2016.

Σπούδασε Χημεία (πτυχίο) στο Πανεπιστήμιο Αθηνών και Χημεία Τροφίμων 
(PhD) στο University of Leeds. Σε μεταδιδακτορικό επίπεδο, ασχολήθηκε 
με τη βιοσύνθεση των αλκαλοειδών στο University of Durham. 
Τα διδακτικά του ενδιαφέροντα σχετίζονται με τη μάθηση μέσω επίλυσης 
προβλημάτων ενώ ερευνητικά ασχολείται με τα λιποειδή των τροφίμων 
με ισχυρή καρδιοπροστατευτική δράση και με την επιμόλυνση της 
διατροφικής αλυσίδας με βαρέα μέταλλα.

∆ιδάσκει διαδικτυακά μέσω του ΚΕΚ του ΕΚΠΑ περισσότερα από 10 
προγράμματα. 

Έχει γράψει, με συνεργάτες του, 7 βιβλία για τα τρόφιμα και το περιβάλλον 
και μαζί με συνεργάτες του στοχεύουν να σταματήσουν την ρύπανση στον 
Ασωπό, στο νερό και στη διατροφική αλυσίδα. 

Έχει δημοσιεύσει μέχρι σήμερα >65 επιστημονικά άρθρα, με h index 20 και 
κατέχει 3 πατέντες. Σήμερα, συγγράφει βιβλίο για τον εκδ. Οίκο Elsevier 
σχετικά με τις καρδιαγγειακές παθήσεις, την διατροφή και τις στατίνες.
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