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Διεύθυνση κατοικίας: Λύσης 3, Πλατύ Αγλαντζιάς
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Ημερομηνία Γεννήσεως: 7 Σεπτεμβρίου, 1954

Τόπος Γέννησης: Κελλάκι, Λεμεσός

Οικογενειακή κατάσταση: παντρεμένη με μία θυγατέρα.

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

1987-1992:    Πτυχίο BA στη Νοσηλευτική Επιστήμη (με διάκριση).

                       Majors: Νοσηλευτική Εκπαίδευση και Νοσηλευτική Διοίκηση   

                       Πανεπιστήμιο Νοτίου Αφρικής, UNISA, Πρετόρια, Νότιος Αφρική.
1992:              Πιστοποιητικό “of full Exemption from the Matriculation
                       Examination of   South African Universities”, Πρετόρια, Νότιος
                       Αφρική.              
1998:             Πιστοποιητικό “In Education Methodology and Techniques of 
                       Teaching”. Ανώτερο Τεχνολογικό Ινστιτούτο, Λευκωσία, Κύπρος.

1983-1984:    Πιστοποιητικό στη «Νοσηλευτική Διοίκηση», Νοσηλευτική Σχολή,

                       Λευκωσία, Κύπρος.

1972-1975:    Πιστοποιητικό στη «Γενική Νοσηλευτική» GRN, Νοσηλευτική
                      Σχολή,  Λευκωσία, Κύπρος.  
1966-1972:    Απολυτήριο Λυκείου, Πρότυπα Εκπαιδευτήρια Λεμεσού, Κύπρος 
                      (Βαθμός: 19,6/11).

1972:    Πιστοποιητικό: “G.C.E. O” level in
1. Principles of Accounts

2. Modern Greek

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ
1/7/2011 – Σήμερα: Επίκουρη Καθηγήτρια( Ενταγμένη)
1/2008 – 30/6/2011:    Ανώτερη Λέκτορας (Ενταγμένη)

                                 Τμήμα Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Πανεπιστήμιο Κύπρου.

2001-2008:               Λειτουργός Εκπαίδευσης Α (κλίμακα Α 11+2) Νοσηλευτική
                                 Σχολή,  Λευκωσία, Κύπρος.

               Καθήκοντα Λειτουργού Εκπαίδευσης Α
· Παροχή θεωρητικής και πρακτικής εκπαίδευσης σε φοιτητές βασικών προγραμμάτων
· Παροχή θεωρητικής  εκπαίδευσης σε φοιτητές μεταβασικών προγραμμάτων

· Παρακολούθηση, επίβλεψη, καθοδήγηση και αξιολόγηση φοιτητών

· Υποβολή εκθέσεων προόδου και συμπεριφοράς των φοιτητών στη Διεύθυνση

· Καταρτισμό ωρολογίων προγραμμάτων

· Συμμετοχή στην οργάνωση και διεκπεραίωση προγραμμάτων εκπαίδευσης

· Υπεύθυνη αρκετών ομάδων φοιτητών καθόλη τη διάρκεια της φοίτησης τους

· Από το 2004-2009 καθήκοντα μέλους Ακαδημαϊκού Συμβουλίου

· Καθήκοντα αξιολογούν τος λειτουργού για το προσωπικό της Νοσηλευτικής Σχολής,  για μια περίοδο δύο ετών λόγω ακύρωσης θέσεων συναδέλφων σε ανώτερες θέσεις από το δικαστήριο  

2000-2001:    Λειτουργός Εκπαίδευσης (κλίμακα Α8-10)  Νοσηλευτική Σχολή,
                      Λευκωσία, Κύπρος (καθήκοντα: ίδια με τα πιο πάνω)
1989-2000:    Κλινική εκπαιδεύτρια με απόσπαση 

                       Οργανικές Θέσεις:
1. Νοσηλευτική Λειτουργός, 1989-1995   (κλίμακα: Α5-Α7)

2. Ανώτερη Νοσηλευτική Λειτουργός, 1995-2000  (κλίμακα: Α9).
                        Καθήκοντα:

· Παροχή πρακτικής εκπαίδευσης
· Παροχής θεωρητικής εκπαίδευσης, (1992-2000, λόγω απόκτησης πτυχίου).

1975-1989:    Νοσηλευτική Λειτουργός, Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας 
                       Καθήκοντα:   
· Αυτά της Νοσηλευτικής Λειτουργού σε πολλά νοσηλευτικά τμήματα π.χ. παθολογικό, ΤΑΕΠ, Νευροχειρουργικό, Αγγειοθωρακοχειρουργικό κ.λ.π.

· Εκτέλεση χρεών προϊσταμένης, των διαφόρων νοσηλευτικών τμημάτων.

ΣΥΝΕΧΗΣ  ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ
1985:    Πιστοποιητικό “On Effective speaking and Human Relations, Dale 
             Carnegie Course”, Λευκωσία, Κύπρος.
1985:    Βεβαίωση παρακολούθησης σεμιναρίου « Κοινωνιολογίας»

              Κυπριακό Κέντρο Μελετών.
1990:    Πιστοποιητικό “On Emergency Medical Care” (seminar), Λευκωσία, 

              Κύπρος.

1993:    Πιστοποιητικό παρακολούθησης Παγκύπριου Νοσηλευτικού Συνεδρίου 
             με θέμα: «Η Νοσηλευτική του 2000: πρόκληση και προοπτική».
1994:    Πιστοποιητικό παρακολούθησης Ελλην.-κυπριακού Συνεδρίου με θέμα:

             «Σύγχρονες τάσεις και εξελίξεις στη Νοσηλευτική και στα Χειρουργεία».
1995:    Πιστοποιητικό παρακολούθησης σεμιναρίου «Αυτοέλεγχος, 

              Αυτοενίσχυση Ατόμων Για Πρόληψη Της Βίας Στη Οικογένεια» Εθνική

              Επιτροπή  Κύπρου. 
1996:    Πιστοποιητικό συμμετοχής στο “Workshop for nurses teachers and
             Clinical Teachers” στο αντικείμενο: “Teaching and Conducting Nursing
             Research”.

1997:    Πιστοποιητικό παρακολούθησης σεμιναρίου: «Χρήση Ηλεκτρονικών 

              Υπολογιστών, Παιδαγωγικό Ινστιτούτο Κύπρου» .
1999:     Πιστοποιητικό παρακολούθησης σεμιναρίου «  Ενδονοσοκομειακές 

               Λοιμώξεις» , Υπουργείο Υγείας Κύπρου.
2009:    Πιστοποιητικό εκπαιδευτικού/επιμορφωτικού εργαστηρίου με θέμα:  

             «Αναστοχαστική Πρακτική στη Νοσηλευτική». 
ΜΕΛΟΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΩΝ ΣΥΛΛΟΓΩΝ ΚΑΙ ΕΝΩΣΕΩΝ
· Μέλος του Παγκύπριου Συνδέσμου Νοσηλευτών και Μαιών ΠΑΣΥΝΜ

· Πιστοποιητικό εγγραφής στο μητρώο Συμβουλίου Νοσηλευτικής και Μαιευτικής Κύπρου, αρ. εγγραφής: 485

·  Πιστοποιητικό εγγραφής στο μητρώο Συμβουλίου νοσηλευτών του Ηνωμένου Βασιλείου UKCC
· Μέλος του “ Club 100 of University of South Africa”

ΕΚΘΕΣΗ ΕΚΠΛΗΡΩΣΗΣ ΚΡΙΤΗΡΙΩΝ ΓΙΑ ΑΝΕΛΙΞΗ
 Θα ήθελα να τονίσω ότι παρόλο που εργοδοτούμαι  στο ΤΕΠΑΚ από τον Ιανουάριο του 2008 δεν επιτελούσα έργο στο ΤΕΠΑΚ λόγω παραχώρησης μου στο Υπουργείο Υγείας για τις ανάγκες αποφοίτησης των φοιτητών της τέως Νοσηλευτικής Σχολής Κύπρου. Στο ΤΕΠΑΚ άρχισα να προσφέρω έργο από τον Ιανουάριο του 2010. 
1. ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ (Ιανουάριος 2010-Σήμερα)

· Εργαστηριακή διδασκαλία 

      Μάθημα:   Θεμελιώδεις αρχές  Νοσηλευτικής ΙΙ ΝΟΣ 152
      Μάθημα:   Θεμελιώδεις Αρχές Νοσηλευτικής ΙΙΙ ΝΟΣ 251
      Μάθημα:   Χειρουργική Νοσηλευτική και Ειδικότητες ΝΟΣ 254
· Φροντιστηριακή διδασκαλία 

      Μάθημα:   Θεμελιώδεις αρχές  Νοσηλευτικής ΙΙ ΝΟΣ 152

      Μάθημα:   Θεμελιώδεις Αρχές Νοσηλευτικής ΙΙΙ ΝΟΣ 251

      Μάθημα:   Χειρουργική Νοσηλευτική και Ειδικότητες ΝΟΣ 252
· Καθοδήγηση και αξιολόγηση φοιτητών που επαναλαμβάνουν το 
      μάθημα για συγγραφή περιπτωσιακών μελετών

Μάθημα: Θεμελιώδεις Αρχές  Νοσηλευτικής ΙΙ ΝΟΣ152
· Αξιολόγηση γραπτών δοκιμίων φοιτητών

Μάθημα: Θεμελιώδεις Αρχές  Νοσηλευτικής ΙΙ ΝΟΣ 152
Μάθημα: Θεμελιώδεις Αρχές Νοσηλευτικής ΙΙΙ ΝΟΣ 251

Μάθημα: Εισαγωγή στη Νοσηλευτική Επιστήμη ΝΟΣ 123
· Κλινικός συντονισμός με καθοδήγηση μεντόρων

· Γενικός συντονισμός της κλινικής άσκησης των φοιτητών  (Υπεύθυνη Κλινικής Άσκησης)
· Συμμετοχή στην προετοιμασία εργαστηριακών χώρων σε νέες 

      εγκαταστάσεις στη Λεμεσό
2. ΣΥΜΒΟΛΗ ΣΤΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΩΝ ΣΧΟΛΩΝ ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ 

· Ουσιαστική συμβολή στην εκπαίδευση και κατάρτιση μεγάλου αριθμού φοιτητών βασικής νοσηλευτικής ως υπεύθυνη πολλών ομάδων με επιτυχή αποπεράτωση σπουδών και στελέχωση πολλών νοσηλευτηρίων Παγκύπρια.

· Ουσιαστική συμβολή στην εκπαίδευση νοσηλευτών μεταβασικών προγραμμάτων, π.χ. Νοσηλευτική Διοίκηση.

· Συμβολή στη λήψη σημαντικών και καθοριστικών αποφάσεων για την εύρυθμη λειτουργία της Νοσηλευτικής Σχολής ως εκλεγμένο μέλος του Ακαδημαϊκού Συμβουλίου για 5 χρόνια.

· Συμμετοχή στην ακαδημαϊκή αναθεώρηση των κανονισμών λειτουργίας της Νοσηλευτικής Σχολής.

· Ανάθεση ρόλου θεματοθέτη – βαθμολογητή για εξετάσεις μονιμοποίησης νοσηλευτών του Υπουργείου Υγείας
· Διοργάνωση τελετών αποφοίτησης της Νοσηλευτικής Σχολής

· Πραγματοποίηση διαλέξεων για προβολή του έργου της Νοσηλευτικής Σχολής σε φοιτητές λυκείου για στρατολόγηση φοιτητών στη νοσηλευτική.

· Μέλος της επιτροπής αξιολόγησης προσφορών για παραγγελία βιβλίων.

3. ΣΥΜΒΟΛΗ ΣΤΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΕΝΕΡΓΟ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΤΟΥ ΤΕΠΑΚ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΩΝΙΑ 

      Όπως ανέφερα και πιο πάνω ο χρόνος  στον οποίο προσφέρω έργο 
        στο ΤΕΠΑΚ ήταν πολύ μικρός για να έχω αυτή την ενεργό συμμετοχή              .

· Η συμβολή στην εργαστηριακή διδασκαλία και στον κλινικό συντονισμό βοηθούν στη λειτουργία του ΤΕΠΑΚ αφού αυτά αποτελούν σημαντικά μέρη της νοσηλευτικής εκπαίδευσης

· Εκπροσώπηση του ΤΕΠΑΚ στην Επιτροπή κλινικής άσκησης φοιτητών νοσηλευτικής στα κρατικά νοσηλευτήρια του Υπουργείου Υγείας

· Πρόεδρος Επιτροπής Εξετάσεων για μονιμοποίηση νοσηλευτών του Υπουργείου Υγείας

4. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ Ή ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΤΟΥ ΤΕΠΑΚ

· Συμβολή στη συλλογή δεδομένων για τη μελέτη ΕΡΕ Project ¨ Empowering patients through education ¨ η οποία συντονίζεται από το Πανεπιστήμιο Τούρκου Φινλανδίας και στην οποία συμμετέχουν άλλες Ευρωπαϊκές χώρες
Dimitriadou  M ,  Papastavrou E, Ioannou A,

· Mentor or Nurse Teacher: who is the most important in clinical learning? A research study  CLES 2016 Symposium, August 29th –30th, 2016, Helsinki, Finland​

5. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ

· Συγγραφή αναρίθμητων σημειώσεων για φοιτητές της Νοσηλευτικής Σχολής σε θέματα όπως:

· Χειρουργική Νοσηλευτική

· Γηριατρική

· Νευροχειρουργική

· Παθολογική Νοσηλευτική

· Νοσηλευτική Διοίκηση 
· Μετάφραση αρκετών κεφαλαίων αγγλικών συγγραμμάτων για 

                     Συγγραφή σημειώσεων. 
